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8. Bundeswettbewerb Kommunale Suchtprivention gestartet

Sehr geehrte Damen und Herren,

am 9. Oktober 2019 haben die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung, die Drogenbe-
auftragte der Bundesregierung und der GKV-Spitzenverband gemeinsam den Startschuss zum
8. Bundeswettbewerb ,,Vorbildliche Strategien zur kommunalen Suchtprivention gegeben.

Das Thema des Wettbewerbs lautet ,, Wirkungsvolle Suchtprivention vor Ort“. Ziel ist es, wir-
kungsvolle Malinahmen und Projekte zur kommunalen Suchtprivention intensiver kennenzu-
lernen und sie bundesweit bekannt zu machen. Dariiber hinaus sollen diejenigen Stidte, Ge-
meinden und Landkreise ausgezeichnet werden, die mit ihrer wirkungsvollen Herangehens-
weise im Bereich der suchtpréventiven Aktivititen ein gutes Beispiel fiir andere Kommunen
geben. Die Kommunalen Spitzenverbénde auf Bundesebene unterstiitzen den Wettbewerb und
werben fiir eine Teilnahme.

Der Wettbewerb nimmt ausdriicklich die gesamte Vielfalt suchtpraventiver MaBnahmen und
Projekte in Kommunen in den Blick: die substanziibergreifende und substanzspezifische Pri-
vention sowie die Prévention substanzungebundener Siichte. Solche Projekte reichen zum
Beispiel von zielgruppenspezifischen Mafinahmen zur Konsumreduzierung iiber die Einrich-
tung eines Qualititsmanagements und den Aufbau von Vernetzungsstrukturen bis hin zu
MaBnahmen, die besonders vulnerable Zielgruppen in den Blick nehmen.

Gesucht werden Beitrége, die wirkungsvolle suchtpréventive Aktivitdten vor Ort verfolgen,
indem sie beispielsweise

Substanzkonsum und Verhaltenssiichte sowie ihre Folgen reduzieren,
bereits in der Konzeptphase festlegen, welche Wirkungen erreicht und mit
welchen Indikatoren diese iiberpriift werden sollen,

ein Qualitdtsmanagement installiert haben,



o auf ihre Wirksamkeit iiberpriift werden,

mittel- bis langfristig angelegt sind und nachhaltige Strukturen aufgebaut haben,
suchtspezifische Themen mit der Starkung von Selbstwirksamkeit und der
Forderung von Lebenskompetenzen verkniipfen,

addquate Zugangswege zur Zielgruppe nutzen,

einen Transfer in andere Kommunen leisten.

Fiir eine Prdmierung miissen nicht zwingend alle, aber mehrere dieser Merkmale erfiillt sein.

Die Angebote und Mafnahmen kénnen sich auf suchtstoffiibergreifende Privention, substanz-
spezifische Pravention (Alkohol, Tabak, Medikamente, synthetische Drogen) oder die Priven-
tion stoffungebundener Stichte (pathologisches Gliicksspiel, exzessive Computerspiel- und
Internetnutzung) beziehen.

Zudem hat der GK'V-Spitzenverband einen Sonderpreis zum Thema ,,Gesundheitsforderung
und Prévention fiir Kinder aus suchtbelasteten Familien“ ausgelobt. Die Beitriige miissen be-
reits realisierte oder in der Umsetzung befindliche Konzepte, Projekte und MaBnahmen be-
treffen. Lediglich geplante Vorhaben kénnen nicht beriicksichtigt werden.

Als Anreiz zur Wettbewerbsteilnahme steht ein Preisgeld in Hohe von insgesamt 60.000 Euro
zur Verfligung. Zusétzlich lobt der GK'V-Spitzenverband einen Sonderpreis von 20.000 Euro
zum Thema ,,Gesundheitsforderung und Prévention fiir Kinder aus suchtbelasteten Familien®
aus. Alle teilnehmenden Kommunen erhalten eine Urkunde sowie zwei Teilnahmepliitze bei
der Multiplikatorenkonferenz ,,Kommunale Suchtprivention®, die das GKV-Biindnis fiir Ge-
sundheit 2020 durchfiihrt.

Alle deutschen Stédte, Kreise und Gemeinden sind zur Teilnahme eingeladen. Teilnahmebe-
rechtigt sind auerdem Kommunalverbinde sowie die Triager der kommunalen Selbstverwal-
tung in den Stadtstaaten. Praventionsaktivitdten Dritter (z. B. Wohlfahrtsverbéinde, Schulen,
Kindertagesstitten, Sportvereine, Krankenkassen) sind willkommen, kénnen jedoch lediglich
als Bestandteil der Bewerbung einer Kommune beriicksichtigt werden.

Der Wettbewerb wird vom Deutschen Institut fiir Urbanistik (Difu) betreut, das fiir die Lauf-
zeit des Wettbewerbs ein Wettbewerbsbiiro eingerichtet hat. Kontaktdaten zum Wettbewerbs-
biiro, Informationen zum Wettbewerb sowie die Bewerbungsunterlagen stehen im Internet un-
ter https://kommunale-suchtpraevention.de zur Verfiigung.

Einsendeschluss fiir die Wettbewerbsbeitrége ist der 15. Januar 2020. Die Preisverleihung fin-
det im Juni 2020 in Berlin statt.

Mit freundlichen Griilen
Im Auftrag
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