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Rundschreiben Nr. 643/2020 
 

Empfehlung der Bundesregierung „Infektionsschutzgerechtes Lüften“ 
 
 

Kurzfassung: 
Die Bundesregierung hat die Empfehlung „Infektionsschutzgerechtes Lüften“ veröf-
fentlicht. Die rechtlich nicht bindende Empfehlung enthält Hinweise zum freien Lüften 
von Innenräumen über Fenster und Türen sowie zum Betrieb, zur Instandhaltung 
sowie zur Nachrüstung von raumlufttechnischen Anlagen. 

 
Mit der Empfehlung „Infektionsschutzgerechtes Lüften“ (Anlage) gibt die Bundesre-
gierung Hinweise zum freien Lüften von Innenräumen über Fenster und Türen sowie 
zum Betrieb, zur Instandhaltung sowie zur Nachrüstung von raumlufttechnischen An-
lagen. Die Hinweise sind nicht bindend.  
 
Die als Anlage beigefügte Empfehlung nimmt auf § 4 Nr. 1 des Arbeitsschutzgeset-
zes Bezug und erläutert zunächst den aktuellen Erkenntnisstand, wonach regelmä-
ßiges und fachgerechtes Lüften die Virenbelastung der Luft in Innenräumen und da-
mit das Ansteckungsrisiko verringern kann. Der zweite Abschnitt enthält konkrete 
Empfehlungen zu Maßnahmen, zu denen auch die Aufforderung an die zuständigen 
Behörden gehört, „Beratung, Aufsicht und Vollzug zu verstärken“ und festgestellte 
Verstöße konsequent zu ahnden.  
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