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Vorbemerkung

Die vorliegende Strategie dient als Grundlage zur Durchfiihrung eines Schulobstpro-
gramms gemaf

Artikel 103ga der Verordnung (EG) Nr. 1234/2007 des Rates Uber eine
gemeinsame Organisation der Agrarmarkte und mit Sondervorschriften fiir
bestimmte landwirtschaftliche Erzeugnisse (Verordnung tiber die einheitli-
che GMO) zur Einflihrung eines Schulobstprogramms (ABI. L 299 vom
16.11.2007, S. 1) in Verbindung mit der

Verordnung (EG) Nr. 288/2009 der Kommission mit Durchfiihrungsbe-
stimmungen zur Verordnung (EG) Nr. 1234/2007 des Rates hinsichtlich
der Gewahrung einer Gemeinschaftsbeihilfe fiir die Abgabe von Obst und
Gemlise, verarbeitetem Obst und Gemiise sowie von Bananenerzeugnis-
se an Kinder in schulischen Einrichtungen im Rahmen eines Schulobst-
programms (ABI. L94 vom 8.4.2009, S. 38) [DVO Art. 3]

Gesetz zur Durchfithrung gemeinschaftsrechtlicher Vorschriften tiber das
Schulobstprogramm (Schulobstgesetz — SchulObG) vom 20. 09.2009
(BGBI. | S. 3152)

in Sachsen-Anhaltim Zeitraum
vom 1. August 2071 bis 31. Juli 2072
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1. Einleitung

Das Européische Schulobstprogramm gemafl Art. 103ga der Verordnung (EG) Nr.
1234/2007 in Verbindung mit der Verordnung (EG) Nr. 288/2009 sieht vor, dass, begin-
nend mit dem Schuljahr 2009/2010, eine Gemeinschaftsbeihilfe von jahrlich 90 Millionen
Euro fur die Verteilung von Obst und Gemiise an Kinder in Schulen und vorschulischen
Einrichtungen zur Verfligung gestellt wird. Die Gemeinschaftsbeihilfe betragt bis zu 50
Prozent der Kosten fiir die Erzeugnisse sowie fiir Logistik, Verteilung und Kommunikati-
on, in Konvergenzregionen und in Gebieten in duRerster Randlage der Gemeinschaft
betragt der Gemeinschaftsanteil 75 %. Die Kofinanzierung muss jeweils von den Mit-
gliedstaaten erbracht werden.

Die vorliegende Strategie dient als Grundlage fiir die Umsetzung eines Schulobst-
programms in Sachsen-Anhalt im Durchfiihrungszeitraum vom 1. August 2011 bis

31. Juli 2012.

2. Ausgangslage und Ziel des Schulobstprogramms

Das von der Europaischen Gemeinschaft kofinanzierte Schulobstprogramm soll dazu
beitragen, dass schon sehr junge Kinder an ein gesundheitsférderndes Ernadhrungsver-
halten herangefiihrt werden. Der Landesregierung ist daran gelegen, dass die Kinder im
Land méglichst frih, schon im Vorschulalter, ein vielfaltiges Angebot an Obst und Ge-
muse, besonders aber auch die Friichte aus ihrer ndheren Umgebung kennen und

schatzen lernen.

3. Zielgruppe

3.1. Teilnehmende Einrichtungen:
Grundschulen, Férderschulen (bis 4. Schuljahrgang) und Kindertagestatten
mit Kindern ab 4 Jahren (Vorschulalter) in Sachsen-Anhalt, deren Tréger der

Teilnahme am Schulobstprogramm zustimmen.

3.2. Angewandte Kriterien zur Auswahl der Einrichtungen:
Uber die Teilnahme wird nach dem Zeitpunkt des Vorliegens vollstandiger An-
tragsunterlagen unter Beriicksichtigung der Anzahl der berechtigten Kinder in

den Regionen entschieden. Damit méglichst viele Einrichtungen an dem Pro-
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gramm teilnehmen kdnnen, ist die Teilnahme je Einrichtung auf ein Schuljahr

begrenzt.

3.3. Zugrunde gelegte Kriterien bei der Auswahl der Zielgruppe:
Aufgrund der Evidenz der frihkindlichen Prdgung des Erndhrungsverhaltens
werden nur Kinder, die die unter 3.1. genannten Einrichtungen besuchen, in

das Programm aufgenommen.

3.4. Anzahl der Kinder, die mit dem Programm erreicht werden sollen:
Jahrlich ca. 15.000, ca. 15% von insgesamt ca. 90.000 berechtigten Kindern.

4. Haufigkeit und Umfang des Angebots von Obst und Gemiise

Die Verteilung erfolgt tiber jeweilige Lieferanten. Dabei ist sicherzustellen, dass fiir die
Dauer der Durchfiihrung des Programms maximal an drei Tagen pro Woche wéhrend

der Schulzeiten (ohne Ferienzeiten) téglich eine Portion je Kind angeboten wird.

5. Produktauswahl

5.1. Zugelassenes Obst und Gemiiseangebot
Beihilfefahig sind frisches Obst und Gemiise, wobei auch genussfertig, stlickig
vorbereitete und/oder verpackte Obst- und Gemiseerzeugnisse (z. B. ver-
packte Apfelschnitze oder Mohrenstifte) einbezogen werden kdénnen. Im Ein-
zelfall konnen auch Direkiséfte zugelassen werden. Dabei sollen Erzeugnisse
aus regionaler Erzeugung und mit saisonalem Bezug bevorzugt eingesetzt

werden.



Strategie fiir ein Schulobstprogramm in Sachsen-Anhalt vom 01.08.2011 bis 31.07.2012 6

6.

Die folgende Sortimentsliste ist eine Orientierung fiir eine Auswahl an Obst und Ge-
musearten. Es handelt sich um eine nicht abschlieRende Liste, d. h. nicht aufge-

fuhrte Obst- und Gemiisearten sind nicht ausgeschlossen.

Obst: Apfel, Aprikosen, Birnen, Kirschen, Mira-

bellen, Pflaumen, Zwetschgen.

Gemlise: Gurken, Karotten, Kohlrabi, Radieschen,
Tomaten.
Saft: Direktsaft

Bei der Festlegung der beihilfefihigen Erzeugnisse stand die Uberlegung im Vor-
dergrund, dass die Kinder ein méglichst breites und vielfaltiges Obst- und Gemiise-
sortiment kennenlernen sollen. Die Betonung von Regionalitdt und Saisonalitat er-
folgt dabei zum Einen unter Berlicksichtigung 6kologischer Aspekte, zum Anderen
sollen die Kinder mdoglichst friih die Friichte aus ihrer éigenen Region kennen ler-
nen. Im Hinblick auf den Erwerb von Alltagskompetenzen, die u. a. auch das Wa-
schen sowie die Zerkleinerung und weitere Zubereitung von Lebensmitteln umfas-
sen, wurden frische Obst- und Gemiiseerzeugnisse in das Programm einbezogen.
Direktsaft kann im Einzelfall ebenfalls einbezogen werden.

Ausgeschlossen sind die in Anhang | der Verordnung (EG) Nr. 288/2009 aufgefiihr-

ten Erzeugnisse, d. h. Erzeugnisse mit

- zugesetztem Zucker,
- zugesetztem Fett,

- zugesetztem Salz,

- zugesetztem Siflungsmittel.

Dauer der Durchfiihrung des Programms

Siehe Nr. 3.2.: jeweils ein Schuljahr.
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7. Beteiligung interessierter Kreise

Um die Umsetzung des EU-Schulobstprogramms fachlich zu begleiten, ist beim Minis-
terium flir Landwirtschaft und Umwelt eine ressortiibergreifende Arbeitsgruppe eingerich-
tet worden, die sich zu einem regelmafigen Informations- und Meinungsaustausch trifft.
Der Arbeitsgruppde' gehdren neben Vertretern des Kultusministeriums, der Ministerien fiir
Inneres sowie flir Gesundheit und Soziales, Eltern- und Schiilervertreter und Vertreter
der Kommunalen Spitzenverbédnde auch Erndhrungs- und Gesundheitsexperten, Vertre-
ter der Landwirtschaft, der Obst- und Gemiisewirtschaft und des Handels an.

Dadurch wird eine breite und zeitnahe Beteiligung interessierter und fachlich berthrter
Kreise gewahrleistet und die Partnerschaft zwischen Bildungswesen, Tragern der Ein-

richtungen, 6ffentlichem Gesundheitswesen und Landwirtschaft bei der Umsetzung des

Schulobstprogramms geférdert.
8. Flankierende MaRnahmen

Um die Wirksamkeit des Schulobstprogramms zu verbessern und zu einer erfolgreichen
Umsetzung des Programms beizutragen, sind flankierende MaRnahmen vorgesehen.
Diese sollen zu einer Verbesserung der Kenntnisse liber eine bedarfsgerechte Erndh-
rung beitragen, insbesondere auch Uber die ge’sundheitsférderndenvAuswirkungen eines
regelmaRigen Obst- und Gemiseverzehrs. Auf diese Weise sollen sie im Wege einer
engen Kooperation von Bildungswesen, Gesundheitswesen und Landwirtschaft zu einer

nachhaltigen Anderung des Erndhrungsverhaltens bei Kindern und Jugendlichen fiihren.

Flankierende 1. Lehrkrafteunterrichtung/ Informationsveranstaltungen
Malnahmen: zum Programms
2. Faltblatter fiir Lehrer/ Erzieher und Eltern/ Sorgeberech-
tigte

3. Website ,Schulobst Sachsen-Anhalt*

4, besondere Akzentuierung, der in den Lehrplédnen und
Rahmenrichtlinien enthaltenen Unterrichtseinheiten zur
gesunden Erndhrung

5. Besuch eines Gartenbau- oder Landwirtschaftsbetrie-
bes (fakultativ)
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Die vorstehenden, flankierenden MaRnahmen sollen an die jeweilige Haufigkeit der Ver-
teilung von Obst und Gemise im Rahmen des Schulobstprogramms angepasst erfolgen.
Die zur Begleitung des Schulobstprogramms vorgesehenen Mafinahmen kénnen sowohl

einzeln durchgefihrt als auch zu mehreren miteinander kombiniert eingesetzt werden.

9. Mittelausstattung des Programms

EU-Finanzierung (75%) 425.200 EURO
Finanzbeitrag Sachsen-Anhalt 164.700 EURO
davon flankierende Mafinahmen 23.000 EURO
davon Kofinanzierung (25%) 141.700 EURO

10. Additionalitat

Derzeit gibt es keine staatlich getragenen Schulobstprogramme in Sachsen-Anhalt.

Anlage 1: Teile IX,X und XI der Ratsverordnung (EG) Nr. 1234/2007
Anlage 2: Verordnung (EG) Nr. 288/2009

Anlage 3: Tabelle Flankierende MaRnahmen

Anlage 4: Tabelle Kurzbericht Strategie
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